Esteem (& viendaligs savacéjmaising

Ja ada ir sakairinata, pirms Esteem@® (vai cita)
savacejmaisina pielimesanas, variet apsmidzinat
adu ar izsmidzinamu aizsardzibas lidzekli Silesse,
kas veido silikona aizsargslani. Tas aizsarga adu
un uzlabo savacgjmaisina pielipsanu.

Limegjiet Esteem@ savacgjmaisinu ap stomu.
Limésanu uzsaciet no apaksgjas dalas, izgriezto
atverumu cieSi pielimgjot ap stomu. Paturiet
pielméto maisinu apméram 30 sek., kamér
savacejmaising labi pielips adai.

Sagatavojiet savacgjmaisina atverumu  pie-
imésanai. Esteem@ viendaligais savacgjmai-
sins ir universala lieluma un piemeérots stomam,
kuru diametrs ir 20-70 mm. Izgrieziet stomas
konttru hidrokoloida dala, kas [ip.

Lai savacejmaisin$ butu vel mazak pamanams
zem apgérba, variet izmantot savacgmaisina
Stomasafe Plus aizsargatbalsta jostu.
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Ka lietot
Esteem® viendaligos
savacejmaisinus

1: Adas sagatavosana
Nomazgajiet adu ap stomu ar maigam
ziepem, udeni un labi noslaukiet.

2: Savacejmaisina lieluma izveleSanas
lzmériet stoma diametru un izvélieties atbilstoSa lieluma
savacejmaisinu.

B Esteem® savacéjmaisin$ ar griezamu atvérumu
Sis savacejmaisin$ ir piemérots visiem, kuru stomas
diametrs ir no 20 mm fidz 70 mm;

Uzziméjiet savas stomas kontlru savacéjmaisina
hidrokoloida vidus dala un izgrieziet atbilstoSa lieluma

caurumu.
J

3: Pauspapira nonemsana
Nonemiet pauspapiru no iméjamas hidrokoloida savacejmaisina
dalas.

4: Maisina uzlikSana

Uzlimgjiet Esteem@ savacejmaisinu ap stomu. Limésanu saciet
no apaksejas dalas, izgriezto caurumu ciesi pielimgjot ap stomu.
Paturiet pieliméto savacéjmaisinu 30 sek., kamér savacejmaising
labi pielip adai. Rekomendgjams izmantot arl papildus lidzek|us,
kas uzlabo stiprinajumu — Skidrumu Silesse, pastu Stomahesive
(609g) vai aizsargsalvetes ConvaCare.

5: Maisina nonemsana

Uzmanigi atceliet maisina malas no adas, pieturot adu ar otru
roku. Ja ada ap stomu ir mataina un loti jutiga, savacgjmaisina
nonemsanu’ atvieglojiet ar Skidrumu Niltac. UzpUsat Niltac uz
savacgjmaisina malam un pagaidiet, kamér hidrokoloida dalas
atlimésies pasas.

Maisins
Atvérumi savacejmaisiniem ir ar pilnveidotu divkarsu
InvisiClose® stiprinajumu.

B InvisiClose® stiprinajums:
Triskartigi salokiet savacejmaisina galu un visa garuma
labi piespiediet, lai pielocita dala labi pieliptu. Tagad
variet aizvért savacejmaisina galu un ievilkt speciala
savacejmaisina kabata, lai savienojums nekairinatu
adu un nebdtu pamanams zem apgérba.

Filtrs

m Aktivetas ogles filtrs ir augseja maisina dala, kas efektivi novers uzkratas
gazes un nepiesarno stomu saturu. Filtrs neitralizé smakas un novers
gazes, tadel maising nebus uzpdties.

® Svarigi: uzlieciet filtru uz atvéruma, ja ar savacgmaisinu vélaties
mazgaties (dusa), peldéties (ezera, baseina). Nomazgajoties un izzavejot
savacgjmaisinu filtra stipringjumu variet nonemt.
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